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Kto wymyslil rewolucje seksualna?
Fascynacja psychoanaliza

Po I wojnie swiatowej mtody Wilhelm Reich studiowal medycyne na
uniwersytecie w Wiedniu i angazowatl si¢ w preznie rozwijajacy si¢ ruch
psychoanalityczny. W pewnym momencie stal si¢ nawet osobistym
asystentem Zygmunta Freuda, czyli tworcy catej metody. Ich wspoétpraca
dobiegla konca, gdy Reich zaczat wykorzystywac¢ psychoanalize w
ramach walki politycznej. Zwigzal si¢ z komunistami i zapragnat
potaczy¢ freudyzm z ideologia marksistowska. Na to nie mégl zgodzi¢
si¢ jego mistrz, ktory najpierw odcial si¢ od takiej dzialalnosci, a pdzniej
zaczal ja mocno krytykowaé. Roéznica w pogladach 1 celach obu
psychoanalitykoéw stala si¢ z czasem nie do pogodzenia. Jak pisze filozof
i badacz historii marksizmu Krzysztof Karon, ,,Wilhelm Reich byt
uczniem, wspoOtpracownikiem, a potem $miertelnym wrogiem Freuda. W
odrdznieniu od Freuda uwazal on, Ze najwyzszym celem czlowieka jest
pelne wyzwolenie instynktu seksualnego 1 przezycie niczym
niezaktoconego orgazmu, ale system kapitalistyczny przez wychowanie
w rodzinie, pod naciskiem autorytetu wychowawcow 1 religijnej
moralnos$ci seksualnej ttumi naturalny instynkt cztowieka po to, zeby
uczyni¢ z niego postuszng maszyne roboczg. (...) Rowniez w
odroznieniu od Freuda Reich uwazal, ze terapia psychoanalityczna nie
moze by¢ skuteczna, o ile nie zostang usunigte systemowe przyczyny
nerwic seksualnych, i dopiero likwidacja systemu kapitalistycznego,
paternalistycznej rodziny i religii umozliwi rewolucj¢ seksualng i pelne
wyzwolenie  czlowieka”'.  Wilhelm Reich byl juz drugim
psychoanalitykiem — obok anarchisty Otto Grossa — ktoérego Zygmunt
Freud musial wyrzuci¢ ze swojej organizacji.
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Rozczarowanie sowieckim eksperymentem

Pod koniec lat 20. XX wieku Wilhelm Reich stworzyt w Niemczech ruch
Sex-Pol, w ramach ktérego pragnal edukowaé klase robotniczg w
zakresie seksualnos$ci i1 antykoncepcji. W praktyce zaczat organizowac
kliniki aborcyjne 1 publikowaé broszury poswiecone wychowaniu
seksualnemu. W 1929 roku odwiedzit réwniez Zwigzek Sowiecki, ktory
w tym okresie juz wycofywat si¢ z rewolucji seksualnej. W efekcie
podrozy zawiddl si¢ na bolszewikach i uznal, Ze prawdziwy komunizm
musi wigza¢ si¢ z wyzwoleniem czlowieka w sferze seksualnej. Swoje
stanowisko zaprezentowal w ksiazce ,Materializm dialektyczny a
psychoanaliza”, ktora zapoczatkowata nurt zwany freudomarksizmem.
Jego skrajne pomysty, ktore sprowadzaty si¢ do zachecania mtodziezy do
jak najwczesniejszej inicjacji seksualnej, przerazily nawet niemieckich
komunistow, ktorzy zakonczyli z nim wspolpraceg. Jak wyjasnia historyk
dr Robert Koscielny, te epizody umocnity jego wilasng teori¢ laczaca
marksizm 1 psychoanaliz¢. Ot6z Wilhelm Reich ,,twierdzil, ze rewolucja
bolszewicka nie osiggnela swoich celéw, gdyz nosnik i kultywator tej
rewolucji, psychiczna struktura czlowieka, nie zostal odpowiednio
zmieniony przez rewolucje spoteczng. Rewolucja ekonomiczna i
polityczna jest niezbgednym, ale niewystarczajgcym warunkiem
wyzwolenia. (...) Najlepszym sposobem mobilizowania politycznego
dzieci jest sprawienie, aby staty si¢ aktywne seksualnie. Dzieci aktywne
seksualnie sg naturalnymi rewolucjonistami i1 aby doprowadzi¢ do
rzeczywistej 1 prawdziwej rewolucji, nalezy doprowadzi¢ do tego, aby

dzieci zaczely aktywnie uprawiaé seks™.

Rewolucja seksualna jako droga do komunizmu

Odwazne teorie Wilhelma Reicha zainteresowaly innego psychoanalityka
zwigzanego z ruchem marksistowskim, a mianowicie Ericha Fromma,
ktory od 1930 roku wspottworzyt tzw. szkote frankfurcka. Byta to grupa
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niemieckich ideologéw, ktérzy szukali odpowiedzi na pytanie, dlaczego
zachodnie spoteczenstwa odrzucity ofert¢ komunistéw 1 nie poparty
wybuchu rewolucji. Dzigki pismom Reicha frankfurtczycy zrozumieli, ze
na drodze do przejecia wiladzy stoi kultura chrzescijanska, ktoéra
uformowata mentalno$§¢ europejskich spoteczenstw, a najlepszym
narze¢dziem do jej zniszczenia bedzie rewolucja seksualna. Innymi stowy,
Zachod nie byt wowczas gotowy na rewolucj¢ ze wzgledu na zbyt silne
zakorzenienie

w tradycyjnych warto$ciach. Wilhelm Reich uwazat, ze sama rewolucja
komunistyczna na plaszczyznie ekonomicznej jest niewystarczajaca i jej
nastgpstwem musi by¢ rewolucja seksualna, ktéra w koncu uwolni
czlowieka spod jarzma kapitalizmu. Jego zdaniem tradycyjna rodzina i
moralnos¢ byly elementami tlumienia naturalnych instynktow w celu
utrzymania ludzi w roli postusznych pracownikéw. Obserwujac rozwoj
narodowego socjalizmu, zwrdcit rowniez uwage na wzrost niecheci do
seksu w niemieckim spoleczenstwie. Na tej podstawie stwierdzit, ze cale
narody moga by¢ seksualnie blokowane na podobnej zasadzie jak dzieci
wychowywane w tradycyjnych rodzinach. W jego koncepcji rygoryzm
obyczajowy byt pochodng frustracji, jaka drobnomieszczanstwo
przezywalo w zyciu codziennym®. Dzieki spostrzezeniom Reicha
frankfurcki psychoanalityk Erich Fromm doszedl do wniosku, ze
rewolucja seksualna przeprowadzona w warunkach kapitalistycznych
Zniszczy podstawy tego systemu, czyli edukacj¢ 1 wychowanie, dzigki
ktérym kolejne pokolenia wzrastaja w zastanej kulturze chrzescijanskiej®.

Wplyw Wilhelma Reicha na wspoélczesna nauke

Koncepcje Wilhelma Reicha byty rozwijane i modyfikowane przez rézne
lewicowe $rodowiska. Jego poglady staty si¢ popularne zwlaszcza w
latach 60. XX wieku w czasie rewolucji obyczajowej. Chociaz moze si¢
to wydawac szokujace, niektore wspodtczesne teorie z zakresu seksuologii
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robwniez nawiazuja do tego dorobku. Najlepszy przyktad stanowig
kontrowersyjne ,,Standardy edukacji seksualnej w Europie” zalecane
przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO). W ich bibliografii mozna
znalez¢ publikacje dotyczaca rozwoju psychoseksualnego dzieci
autorstwa Ernsta Bornemanna. Chodzi o pozycje¢ ,,Childhood phases of
maturity”

z 1994 roku, ktora zostala wyszczegolniona na stronie 55 w sekcji ,,B.
Literatura naukowa dotyczaca psychoseksualnego rozwoju dzieci. Ernst
Bornemann przed II wojng $wiatowa byl czlonkiem Komunistycznej
Partii Niemiec (KPD), a wiec ugrupowania stalinowskiego, a takze
jednym

Z ucznidow 1 wspotpracownikéw wspomnianego wczesniej Wilhelma
Reicha. Co wigcej, Bornemann ujawnit si¢ jako zwolennik normalizacji
(de facto legalizacji) pedofilii za sprawg licznych sugestii, jakoby akty
seksualne pozbawione przemocy fizycznej czy psychicznej nie musiaty
koniecznie nie$¢ negatywnych konsekwencji dla dzieci®.

Dziecinstwo naznaczone trauma

Wilhelm Reich urodzit si¢ 24 marca 1897 roku w Galicji. Wychowywat
si¢ na wsi w bogatej rodzinie, wigc niczego mu nie brakowato. Jak
mozna jednak przeczyta¢ w jego autobiografii, juz w dziecinstwie zaczat
dos$wiadcza¢ trudnych do pohamowania fantazji seksualnych. Majac
cztery lata, byt §wiadkiem stosunku stuzacej 1 woznicy. Natomiast w
wieku jedenastu lat zainicjowal seks z pokojowka. W ksigzce opisywat
rowniez zoofilskie ,relacje” ze zwierzetami gospodarskimi. Na domiar
ztego jego ojciec byt despota, ktory znecat si¢ nad zong i dzie¢mi. Jednak
do najbardziej traumatycznego wydarzenia doszlo, gdy miatl trzynascie
lat. Wowczas nakryl swoja matke na romansie z mlodszym mezczyzna,
ktéry byl jego domowym nauczycielem. Mtody Wilhelm nie wiedziatl,
czy powiadomic ojca, czy szantazowac¢ matke, aby ta chciata odby¢ z nim

5 Biuro Regionalne WHO dla Europy i BzgA, Standardy edukacji seksualnej w Europie,
Lublin: Wydawnictwo Czelej, 2012, s. 55, dostep online: https://spunk.pl/wp-
content/uploads/2013/03/WHO_BZgA Standardy edukacji_seksualnej.pdf.

¢ O’ Carroll, Children’s sexuality? No latency. Period, heretictoc.com, 17.05.2021,
dostep online: https://heretictoc.com/2021/05/17/childrens-sexuality-no-latency-period/.



stosunek. Wyjawienie prawdy zakonczylo si¢ samobodjstwem matki. Z
kolei ojciec zmarl po czterech latach walki z gruzlica, ktérej nabawit sig,
wchodzac do lodowatego stawu w rozpaczy po stracie zony’.

Spaczona mentalno$¢ Wilhelma Reicha

Wilhelm bardzo przezyl $mier¢ rodzicow, ale jednoczesnie targaly nim
sprzeczne emocje. Z jednej strony ciagle zadrgczat sig, ze nie zyja
wlasnie z jego winy, a z drugiej strony — nie mégt uwolni¢ si¢ od
nienawisci. Przeciez matka zdradzila ojca, a ten byl tyranem, ktory
wyrzadzit mu wiele zta. Mozna powiedzie¢, ze radykalne wizje Reicha w
sferze kulturowej oraz politycznej wynikaly z checi kompensacji krzywd
doznanych

w dziecinstwie. Zaczat dazy¢ do stworzenia $wiata, w ktorym nie bytoby
ani ograniczen, czyli tyranii, ktorej do§wiadczyt w rodzinie, ani wolnej
woli pozwalajacej na panowanie nad wlasnymi popgdami. W koncu jesli
jestesmy tylko bezwolnymi zwierz¢tami, to nie odpowiadamy za nasze
czyny i nie cierpimy z powodu poczucia winy. Mentalno$¢ Reicha trafnie
podsumowat filozof i etyk Donald de Marco: ,,Z psychologicznego
punktu widzenia zrozumiale jest, ze Reich rozwijal poglad, ktory
odrzucal wtadze i zaprzeczat wolnosci. Jesli nie byloby wiadzy, nie
byloby nigdy naduzycia wladzy, a zatem 1 bicia. Gdyby nie bylo za$
wolnosci, nie istnialby $wiadomy wspotudziat w ztych postepkach, przez
co nie bytoby winy. Reich zatem zaproponowat filozofie, ktoéra pozwolita
mu pogodzi¢ si¢ zar6wno z ambiwalencja wobec ojca, jak 1 niezno$nym
poczuciem, ze przyczynil si¢ do $mierci obojga swoich rodzicéw. Nie
byta to jednak filozofia, wedtug ktérej mozna bytoby zyé™®.
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